S8
QDO

s ZWyciestwo osiggnigte przez priemoc
jest rownoznaczne z poraikq, poniewaz jest chwilowe”
Gandhi

SPRAWOZDANIE
ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
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Sklad osobowy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Sepopol:

Przewodniczaca:

Barbara Wotosz Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepopolu.

Z-pca przewodniczacej:

Krystyna Stankiewicz Zesp6t Szkolno — Przedszkolny w Sepopolu.

Czlonkowie:

Sylwia Demczuk Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w S¢popolu (nowy cztonek);

Marcin Kabelis Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach — Posterunek Policji
w Sepopolu;

Aleksandra Tarasewicz Psycholog — MGOPS Se¢popol,

Danuta Tomaszewicz Sad Rejonowy w Bartoszycach,;

Urszula Wozinska Pielegniarka Srodowiskowa.

Osoby koordynujace procedure Niebieskie Karty —
pracownicy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej Sepopolu:

1. Sylwia Demczuk - specjalista pracy socjalnej  —MGOPS S¢popol
2. Anna Kowalczyk st. pracownik socjalny - MGOPS S¢popol
3. Elzbieta Rudzinska - specjalista pracy socjalnej - MGOPS Se¢popol;
4. Danuta Totoczko - specjalista pracy socjalnej - MGOPS Sepopol;
5. Barbara Wotosz - specjalista pracy socjalnej - MGOPS S¢popol.

Prace Zespohu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych reguluje:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U
z 2021r. poz.1249).

2. Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011r. (Dz. U. Nr 209,
poz. 1245), w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoru formularzy
,» Niebieska Karta” (NK).

3. Uchwata Nr XII/82/11 Rady Miejskiej w Sepopolu z dnia 17 listopada 2011r.
W sprawie trybu 1 sposobu powotywania i1 odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego  Gminy Sepopol oraz szczegotowych warunkow jego
funkcjonowania.

4. Uchwata Nr I1I/88/18 Rady Miejskiej w Sepopolu z dnia 28 grudnia 2018r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy S¢popol na lata 2019-
2025.

5. Regulamin Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie S¢popol z dnia 08 marca 2012 r.

6. Regulamin Funkcjonowania Grup Roboczych z dnia 08 marca 2012 roku.



Dane dotyczace realizacji procedury ..Niebieskie Karty”

W 2021 roku do realizacji procedury ,Niebieskie Karty” powotano 11 Grup Roboczych,
w sktad, ktérych wchodzili:

e Pracownik socjalny —w 16 grupach;
e Policja —w 16 grupach;
o GKRPA —w 13 grupach;
o O$wiata —w 4 grupach

e Kurator - w 3 grupach

e Psycholog —w 12 grupach
e Stuzba zdrowia —W 7 grupach

e Asystent Rodziny - w 3 grupie

Poza Grupami Roboczymi powotanymi w 2021 roku pracowato 7 Grup Roboczych (1 powotana w 2019
roku i 6 powotanych w 2020 roku).

Lacznie odbylo si¢ 55 posiedzen grup roboczych.

Liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta —A” - 11: w tym - 3 miasto, - 8 wies$

(10 wszczynajacych procedure).

Niebieskie Karty ,,A” zatozone przez:

e Policja -9
e OPS -2
e Oswiata -0
e Ochrona Zdrowia -0
e GKRPA -0
Liczba wypethionych formularzy:
e ,,NK-C”-11 Z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca,
e _NK-D”-10 z 0sobg podejrzang o stosowanie przemocy.

Laczna liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” — 19, w tym liczba rodzin, gdzie
kontynuowano procedury rozpoczete w roku: w 2019 - 2, w 2020 -8, w 2021 -9,
w tym ze wzgledu na problem przemocy:

e psychicznej -19

e fizycznej -5

o seksualnej -0
Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”, ktorym wiecej niz jeden raz wypelniano
formularz ,NK- A” -5
Liczba zakonczonych procedur ,,NK” —13



Ogolna liczba 0s6b w rodzinach, ktore byty objgte pomocg grup roboczych — 72 w tym:
o Kobiety -23
o Mezczyzni - 28
e Dzieci -21

Laczna liczba 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie - 40 w tym:
o Kobiety -17
e Mezczyzni - 2
e Dzieci - 21 wtym: dziewczynki — 8, chtopcy — 13 (bezposrednia przemoca dotknigtych
byto 5 dzieci, posrednia 16)

Pomocg w formie poradnictwa dla os6b dotknigtych przemoca objeto 26 osoéb w tym:

e Psychologicznego 17 oséb;
e Socjalnego 19 osdb

e Pedagogicznego 3 osoby
¢ Medycznego ..2 0soby

W 2021 roku grupy robocze prowadzily dziatania pomocowo-interwencyjne w 19 rodzinach
(systematyka w zaleznoS$ci od ilo$ci):

o tworzenie planu dzialania

rozmowy wspierajace z ofiarami przemocy i informujace o formach pomocy prowadzone przez
pracownika socjalnego;

wizyty dzielnicowego;

wizyty pracownika socjalnego;

konsultacje u psychologa dla jednej i drugiej strony oraz innych cztonkéw rodziny;
pomoc materialna i rzeczowa;

kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
wsparcie w formie asystenta rodziny;

whnioski do prokuratora;

pomoc w zatrudnieniu;

wypoczynek letni dla dzieci i mtodziezy — finansowany ze srodkow GKRPA w Sepopolu;

O

O O O O O O O 0 O

OKkres trwania procedur ,,Niebieskie Karty”, ktore zakonczono w 2021 roku - (13)

Lp. Okres prowadzania procedury Liczba prowadzonych
liczba miesiecy od — do procedur

ze wskazan. przelicznika w %

1. od 0 do 3 1-tj. 7,7%

2 od 4 do 6 4 —tj. 30,76%
3. od 7 do 9 5 - tj. 38,46%
4. 10 ipowyiej 3-1j.23.08'%




Posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego.

W minionym roku czlonkowie Zespotu systematycznie brali udzial w posiedzeniach, na
ktérych miedzy innymi omawiano realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty” na terenie Gminy
Sepopol oraz realizacj¢ Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na 2019- 2025
Odbyty si¢ 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego:

e 04 marzec;

e 02 czerwiec;

o 02 wrzesien;

e (1 grudzien.
Spotkania odbywatly si¢ nie rzadziej niz raz na trzy m-ce, zgodnie z zapisami ustawy. Jak
informowano, w sprawozdaniach z poprzednich lat, organizowanie czestszych posiedzen
Zespotu nie jest konieczne. Wynika to z tego, ze procedure ,,Niebieskie Karty” prowadzg grupy
robocze, a wigkszo§¢ czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego jest tez cztonkami grup
roboczych. Ponadto jak wskazano na wstepie, osobami koordynujacymi procedure ,,NK” sg
pracownicy socjalni, ktorzy maja bezposredni kontakt z przewodniczaca ZI, psychologiem
1 na biezaco konsultuja sprawy budzace watpliwos$ci, badz wymagajace dodatkowych dziatan
innych podmiotow. Dodatkowo wigkszo$¢ cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego jest
czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktéra spotyka sie¢
co najmniej raz w miesigcu. Znaczenie ma takze fakt, ze procedur Niebieskie Karty prowadzona
jest przez Grupg Robocza i Zesp6t nie decyduje o dziataniach w ramach procedury.

Zespot sktada si¢ z przedstawicieli roznych instytucji 1 dziata w kierunku integrowania

1 koordynowanie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, co uscisla wspotprace
pomiedzy instytucjami odpowiedzialnymi za realizacje¢ zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w Gminie S¢popol. Niezmiennie, w opinii cztonkow Zespotu i Grup
Roboczych, ta zasada ta ma dobry wplyw na jako$¢ pracy grup roboczych.

Dzialania prowadzone w poszczegolnych instytucjach:

Gminny Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w 202 r

Cel 1 Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
Kierunki dziatania, metody dziatan:

e Na stronie BIP Urzedu Miejskiego w Sepopolu jest zaktadka — Polityka
spoteczna- zamieszczono tam dane o Zespole Interdyscyplinarnym do spraw
przemocy w rodzinie.

e Informacje o dzialalno$ci zwigzanej z przemoca w rodzinie umieszczono na
stronie www.mgops.sepopol w zaktadce Zespot Interdyscyplinarny.

e W holu budynku MGOPS sg tablice z informacjami i plakatami.

e Plakaty zakupione, otrzymane bezplatnie 1 sporzadzone przez ucznidw szkot
z terenu Gminy Sepopol eksponowane sg na tablicach w holu O$rodka, w holu
Miejskiego Osrodka Kultury w Sepopolu, w bibliotece oraz szkotach.

e Ulotki 1 broszury wyktadane sa w holu Osrodka, rozdawane w czasie festynow
rodzinnych, ktore odbywaja si¢ co roku, w czasie zabaw plenerowych,
rozdawane sg w szkolach w czasie zebran rodzicow, w trakcie warsztatow
organizowanych dla rodzicow.

e Spotkania indywidualne z psychologiem i pracownikiem socjalnym.



http://www.mgops.sepopol/

e Warsztaty optacane ze $§rodkéw GKRPA realizowane w szkotach, Miejsko-
Gminnym Os$rodku Kultury w Sepopolu.
e Szkolenia.

W ramach wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie
w Bartoszycach.
Realizacji Programu dziatan profilaktycznych w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych ~ metod — wychowawczych ~ w  rodzinach  zagrozonmych  przemocq
w Powiecie Bartoszyckim na lata 2021-2022:
e szkolenie korespondencyjne dla 0s6b z rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy
pt. Krzywa i depresja w relacjach rodzinnych - 9 uczestnikow w okresie IV-V;
e warsztaty Funkcjonowanie dziecka w rodzinie patologicznej — dla osob dziatajgcych na
rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie — 3 uczestnikow - 17.11.2021 rok; szkolenie
e szkolenie Dziecko krzywdzone w rodzinie — symptomy, konsekwencje oraz formy
pomocy — 2 uczestnikow — 10.12.2021.
e punkt konsultacyjny srody godz. 11.00 - 12.00 pedagog;
piatki godz. 8.00- 9,00 psycholog.

Cel. 2 Rozwijanie dzialan majacych na celu pomoc osobom doznajgcym przemocy
w rodzinie (2021).
Kierunki dziatania:
W 2021 objetych pomoca byto 19 rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie;
— Ze wsparcia psychologa w 2021r. skorzystato tacznie 110 0s6b z tego 17 dotknigtych
przemoca W rodzinie;
— Wsparciem socjalnym objeto X 0s6b zagrozonych przemocg w rodzinie;
— Pomoc finansowo- ustugowo-rzeczowa — 12 rodzin obj¢tych procedura ,,NK”
— W ramach wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie w Bartoszycach
MGOPS kierowat podopiecznych do korzystania z punktu konsultacyjnego

funkcjonujacego przy PCPR.

Cel 3 Podejmowanie dzialan wobec osoéb podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie
Dzigki wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie Grupy Robocze moga

korzysta¢ z narzedzia jakim jest program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy
w  rodzinie. Przewodniczaca ZI byla informowana o realizacji, terminach
1 spotkaniach organizacyjnych kolejnych edycji programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie dajac mozliwos¢ skorzystania z tej
oferty osobom z naszej Gminy.

— W trakcie prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty” grupy robocze zaproponowaty
8 osobom udziat w zajeciach.
Proponowanie konsultacji u psychologa;
Dla os6b naduzywajacych alkoholu wskazywanie miejsc, gdzie prowadzona jest terapia
od uzaleznien w systemie stacjonarnym i niestacjonarnym.
— Kierowano do Gminnej Komisji Alkoholowej wnioski o podjecie dziatan w stosunku

do 0s6b naduzywajacych alkoholu.

%
%



Cel 4 Rozwijanie kompetencji osob realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Szkolenia, spotkania 1 konferencje, w ktorych wuczestniczyli cztonkowie zespolu
interdyscyplinarnego i grup roboczych oraz inne osoby pracujagce w obszarze przemocy
w rodzinie:

e Szkolenie: Procedury Niebieskie Karty — krok po kroku, przeciwdziatanie przemocy
W rodzinie — 1 uczestnik (09.07.2021).

e Szkolenie: Etapy pracy z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie i stosujgcymi
przemoc w rodzinie — 2 uczestnikow (20-22.10).

e Warsztaty: Funkcjonowanie dziecka w rodzinie patologicznej — dla osob dziatajacych
na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie — 3 uczestnikow (17.11.2021).

e Szkolenie: Dziecko krzywdzone w rodzinie — symptomy, konsekwencje oraz formy
pomocy — 2 uczestnikow (10.12.2021).

W dniach 27.11.-10.12 propagowano ide¢ ,Bialej Wstazki” w budynku MGOPS
w Sepopolu.

Programy, warsztaty i szkolenia realizowane w szkolach w ramach realizacji Programu
w:

- Ponikach,

- Dzietrzychowie,

- Sepopolu,

- Wiatrowcu

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sepopolu

1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

Sposéb realizacji Podjete dzialania Liczba Sposéb
uczestnik. | finanso
-wania

1.dostarczanie informacji | Warsztaty doskonalgce umiejetnosé

0 instytucjach radzenia sobie w  sytuacji
udzielajacych pomocy i doswiadczania przemocy,
wsparcia ofiarom ksztaltowanie postaw szacunku i
przemocy w rodzinie. toleranciji:

e “Radzimy sobie z uczuciami”

L KI. 111ab 34 ucznidéw
2.rozpowszechnianie

' ] e “Jak ja i moja rodzina
materialow edukacyjnych

. Lo 4 . s
obchodzimy Swigta 0 uczniow

(broszur, ulotek, plakatow)




dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie.

3.edukacja dzieci
i mlodziezy w zakresie

psychologii konfliktow,
sposob radzenia sobie ze

stresem i agresja swoja
oraz rowiesnikow
(prelekcje, filmy,
warsztaty),

4.prowadzenie w szkolach
zaje¢ uswiadamiajacych
zagrozenia plynace

Z przemocy w rodzinie
oraz propagujacych
zachowania sprzyjajace
pozytywnym postawom w
rodzinie.

5. umieszczanie informacji
na stronie Internetowej
MGOPS (zaktadka inform.
0 przeciwdz. przemocy)

6.umieszczanie na tablicach
informacyjnych materialow
0 przeciwdz. przemocy

Majowe”- konkurs
plastyczny

“Czy tatwiej zy¢ w grupie?-
zte wptywy nieformalnych
grup rowiesniczych.”

“Agresja stowna i fizyczna-
rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
emocjami oraz zachowaniami
agresywnymi.”

,RoOwnowaga i zdrowie
psychiczne”, oraz
,,Cyberbullying — mowa
nienawisci. Badz bezpieczny
w sieci”.

“On mysli inaczej.- szanuje
nie neguje.”

“Nasze emocje, uczucia i ich
wyrazanie”.

warsztaty “Wiem, czuje,
rozumiem”

Wiaczenie si¢ w kampani¢ Zachowaj
Trzezwy Umyst 2021 pod hastem

“Szczesliwa

chwila, szczesliwy

dzien, szczgsliwe zycie”.

Przeprowadzono zaj¢cia
wychowawczo- profilaktyczne:

,, Uczucia i emocje
»Wyspa Szczescia™

»Droga do celu”

,ucze sie mysSlec¢
pozytywnie”
»Rodzinne wiezi”
Znam swoja warto$¢”

45 uczniow

36 uczniow

81 ucznidéw

11 ucznidow

11 ucznidw

71 ucznidw

81 ucznidw
91 ucznidow
63 ucznidow

103
uczniow

36 ucznidow

81 ucznidow




Konkursy:

o ,Rozwiaz krzyzowke”

e konkurs plastyczno-
literacki ,,Szczesliwa chwila,
szczeSliwy dzien, szczeSliwe

zycie”
Realizacja rekomendowanego
programu promocji zdrowia

psychicznego “Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej”,

Wiaczenie si¢ W obchody
Migdzynarodowego  Dnia  Praw
Dziecka:

warsztaty:

e “Dla  kazdego  dziecka
dziecinstwo- mam prawo do
zycia bez przemocy.”

Wiaczenie si¢ W obchody
Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego - 12.10.2021r.

Akcja “Mi$ nie bij mnie - kochaj
mnie”

Przestano wuczniom 1 rodzicom
materiaty edukacyjno- informacyjne

e Dla ucznidéw udostepniono

zestaw ¢wiczen
wspomagajacych relaksacje 1
uwaznosc.

e Dla rodzicow przestano link
do webinaru  “Odornos¢
psychiczna dziecka 1 rodzica.”

e Udostepniono rodzicom i
uczniom informacj¢ na temat
bezptatnej pomocy
psychologicznej w
Ogolnopolskim  Pogotowiu

23 uczniow

54 ucznidow

44 uczniow

142

uczniow

142
uczniow

196
rodzicow




dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie

Udostepnienie  uczniom i
rodzicom danych dotyczacych
infolinii i1 czatu na stronie
Biura Rzecznika Praw
Dziecka “Zadbaj o swoje
emocje”- wsparcie
psychologiczne dla dzieci i
mtodziezy.

“Jak madrze chwali¢
dziecko?”
,.Jak pomoc dziecku?-

poradnik dla rodzicow w
zwigzku z obchodami
Migdzynarodowego Dnia
Walki z Depresja 23.02.21r. .
Udostegpniono poradnik dla
rodzicow ,Co ma zrobié
rodzic? — 10 strategii
poradzenia sobie z
wypaleniem rodzicielskim.
,Udostepniono materialy na
spotkanie z rodzicami wraz z
ulotkami edukacyjnymi:

»Jak pomagac? Jak
rozmawia¢?  —  Strategie
radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi wychowawczo.

Warsztaty z psychologiem
“Budowanie relacji z
dzieckiem”

50 rodzicoOw

191
rodzicow

160
rodzicow

227
rodzicow

50 rodzicow

2. Podejmowanie dzialan wobec
w rodzinie.

0osOb  podejrzewanych o

stosowanie przemocy

Sposob realizacji

Podjete dzialania

Liczba
uczestnik.

Sposob
finanso
wania
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1.dostarczanie rzetelnych
informacji o zjawisku
przemocy w rodzinie oraz

konsekwencjach stosowania

przemocy w rodzinie,

Objecie wsparciem pedagoga ucznia
z rodziny, wobec ktérej wszczeto
procedura NK.

3. Rozwijanie kompetencji 0sob realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Sposob realizacji Podjete dzialania Liczba Sposo6b
uczestnik. | finanso
wania
1.zbieranie informacji na
temat potrzeb
szkoleniowych dla
pracownikow,
2.organizacja szkolen i Szkolenie “Pozytywna dyscyplina” 4 nauczycieli
kierowanie na dostgpne
formy doksztalcania, w
tymp ehle, lub (fz@édowe “Rola taty w wychowaniu dziecka, 1 nauczyciel
ponoszenie zwigzanych z czyli po co nam ojcowie?”
tym kosztow,
3.gromadzenie i
udostepnianie publikacji | Rozpowszechnianie informacji spotecznosé
dot. przemocy w dotyczacych wsparcia dla osob s’zkolna.,
rodzinie, do$wiadczajacych przemocy w Isgiirr:zlSko

rodzinie akcja spoteczno- edukacyjna

“Mis$ nie bij mnie - kochaj mnie”.
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Szkola Podstawowa w Wiatrowcu

1. Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy

Sposdéb realizacji Podjete dzialania Liczba Sposdéb finanso-
uczestnik. wania
1.Dostarczanie informacji - udostepnienie uczniom informacji 64 ucz. | bezkosztowo
o instytucjach udzielajacych | o telefonie dla ofiar przemocy
pomocy i wsparcia ofiarom | ,,Niebieska linia”, numeréw telefonu
przemocy w rodzinie. zaufania: Ogolnopolski Telefon
Zaufania dla Dzieci 1 Mtodziezy,
Dziecigcy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka,
2.Rozpowszechnianie ulotki i broszury - Kampania 64 ucz. | Srodki
materiatéw edukacyjnych | Zachowaj Trzezwy Umyst” pozabudzetowe
(broszur, ulotek, plakatow) | - Procedura Niebieskiej Karty
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie.
3.Edukacja dzieci Realizacja zadan zawartych w
i mlodziezy w zakresie szkolnym Programie 64 ucz.
psychologii konfliktow, Wychowawczo -
sposob radzenia sobie ze Profilaktycznym: - bezkosztowo
stresem 1 agresja swoja oraz | - diagnozowanie sytuacji _
réwiesnikow (prelekeje, wychowawczej w szkole i w grupie
filmy, warsztaty), przedszkolnej
- wykorzystanie materiatow
edukacyjno- informacyjnych
, kampanii ZTU zaznajamiajacych
rodzicéw z problemami, jakie moga
towarzyszy¢ im w zwiagzku z
wychowaniem dziecka podczas
pandemii
- prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych
wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy, srodki
- wzmacnianie pozytywnych pozabudzetowe
postaw; percepcja wartosciowych i z budzetu szkoly
filmow, sztuk teatralnych
- doskonalenie umiejetnosci
wyzwalania w sobie pozytywnych
emocji, 64 ucz.

- wzmacnianie pozytywnych relacji
w rodzinie 1 grupie rowiesniczej,

- lekcje wychowawcze, pogadanki,
scenki dramowe, apele szkolne:
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4.Prowadzenie w szkotach
zaje¢ uswiadamiajacych
zagrozenia plynace

Z przemocy w rodzinie oraz
propagujacych zachowania
sprzyjajace pozytywnym
postawom w rodzinie.

egzekwowanie wtasciwego
zachowania ucznidw wobec 0sob
dorostych i rowiesnikow,
ksztaltowanie umiejgtnosci
budowania i wzmacniania poczucia
sprawstwa oraz wtasnej wartosci,
kultura osobista, omawianie z
uczniami prawidtowego
postepowania w trudnych
sytuacjach, - pogadanki
wychowawcoOw na temat
przeciwdziatania przejawom
niedostosowania spotecznego, np. :
,Uczucia i emocje”, ,,Wyspa
szczescia”, ,,Ucze si¢ myslec
pozytywnie”.

Warsztaty dla uczniow na temat:
1. ,,Cyberprzemoc — jak by¢
bezpiecznym w Internecie”?

2. ,,Rownowaga i zdrowie
psychiczne: strach, lek, stres i
problemy emocjonalne — jak sobie z
nimi radzi¢”?

3. ,, Cyberbullying - mowa
nienawisci. Badz bezpieczny w sieci!
(kompleksowy program
przeciwdziatania mowie nienawisci —
hejtowaniu, zastraszaniu i
przesladowaniu w Internecie).

- Pedagogizacja rodzicow na
spotkaniach i zebraniach
rodzicielskich w zakresie roli
wychowawczej i respektowania
potrzeb psychicznych dziecka

- Tworzenie 1 realizacja programow
z zakresu profilaktyki
antyalkoholowej i antynikotynowej:
,,Czyste powietrze wokotl nas”, ,,Nie
pal przy mnie, prosze”, ,, Trzymaj
forme”,

- organizacja zaj¢¢ edukacyjnych w
ramach ruchu ,,Cittaslow”

26 ucz.

33 ucz.

33 ucz.

52 rodz.

64 ucz,

srodki
pozabudzetowe

srodki
pozabudzetowe

srodki
pozabudzetowe

srodki z budzetu
szkoly

srodki
pozabudzetowe

bezkosztowo
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5. Umieszczanie informacji
na stronie Internetowej
szkoty (zaktadka inform. o
przeciwdz. przemocy)

6.Umieszczanie na
tablicach informacyjnych
materiatow o
przeciwdziataniu przemocy

- propagowanie sportu — zajecia 0
charakterze prozdrowotnym

W trosce o dobrostan psychiczny
rodzicow:

1. udostepnienie poradnika dla
rodzicow ,,10 strategii dla
wypalonych rodzicow”;

2. Konsultacje dla rodzicéw i
uczniéw z pedagogiem — terapeuta,
psychologiem, psychoterapeuta;

Plakaty - Kampania Zachowaj
Trzezwy Umyst”

52 rodz.

110
uczestnikow

bezkosztowo

srodki
pozabudzetowe

2. Rozwijanie dzialan majacych na celu pomoc osobom

doznajacym przemocy

W rodzinie
Sposéb realizacji Podjete dzialania Liczba Sposéb
uczestnik. | finansowania

3. Rozszerzanie - state poradnictwo 1 wspolpraca z

srodowiskowych modutow | Powiatowym Centrum Rozwoju srodki z

ofert pomocowych Edukacji w Bartoszycach 64 ucz. | budzetu szkoty

0 dodatkowe zagadnienia

zwigzanie z poradnictwem — .

i doradztwem edukacyjno- - zajecia edukacyjne z 13 uczn.

zawodowym, szczegélnie doradztwa zawodowego dla uczniow

dla mtodziezy; - dzialania w ramach
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery -
,,Wyprawa na 3K: kariera, 38 ucz. Srodki z
kompetencje, kreatywno$¢” — budzetu szkoty
spotkania z instruktorka jazdy,
pielegniarka,
- poznawanie zawodow: nauczyciel, 37 ucz. srodki z
bibliotekarz, redaktor, reporter, budzetu szkoty
kucharz (udziat w warsztatach
kulinarnych)
- pogadanki, zajecia edukacyjne,
wykonywanie prac manualnych 62 ucz.
pozwalajace zglebi¢ tajemnice rynku
edukacji i pracy.
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4.Popularyzowanie
materialow edukacyjnych
1 informatorow

- Udostepnienie rodzicom ulotek
informacyjnych o sposobach

postepowania w przypadku gdy 50 érodki
tematycznych dotyczacych jestesmy swiadkami lub pozabudzetowe
mozliwos$ci i form uczestnikami przemocy domowej.
oferowanej pomocy;
5. Prowadzenie poradnictwa | - pedagogizacje rodzicow na
psychologicznego i zebraniach rodzicielskich
pedagogicznego - organizacja spotkan z pedagogiem 43 bezkosztowo
z PCPR w Bartoszycach
- systematyczne konsultacje z
nauczycielami specjalistami w
zwigzku z prowadzonymi w szkole
zajeciami specjalistycznymi
3. Rozwijanie kompetencji osob realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
Sposob realizacji Podjete dzialania Liczba Sposéb
uczestnik. finansowania
1.Zbieranie informacji na | Ankieta dotyczgca rozpoznania
temat potrzeb potrzeb szkoleniowych dla
szkoleniowych dla nauczycieli, udzial w szkoleniach 17 n-li
pracownikow, - zabezpieczenie srodkow budzet szkoty
finansowych na doskonalenie
zawodowe nauczycieli
iigg%g;zi:ﬂz Zzoks(t)éle)?lé - szkolenie rady: ‘,,If’riwne aspekty 17 n-li bezkosztowo
formy doksztalcania, w przemocy w rodzinie
tym petne lub czg¢sciowe
ponoszenie zwigzanych z
tym kosztow,
3. Gromadzenie i -udostepnienie nauczycielom bezkosztowo
udostegpnianie publikacji poradnika ,,Przemoc w rodzinie — 17 ni

dot. przemocy w rodzinie,

dzialania pracownikdéw oswiaty”

- udostepnienie publikacji ,,Zasady
stosowania procedury ,,Niebieskie]
karty”
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- udostepnienie linku do materialow

opracowanych przez ORE

dotyczacych profilaktyki agresji i

przemocy w rodzinie

4.Wypracowywanie i

wdrazanie procedur - Informacja dla wszystkich 17 n-li bezkosztowo
postepowania cztonkéw Rady Pedagogicznej o
interwencyjnego w zakresie oraz procedurze
sytuacjach przemocy w stosowania ,,Niebieskiej karty”.
rodzinie ze szczegdlnym
uwzglednieniem
procedury Niebieskie
Karty.
Szkola Podstawowa w Ponikach
1. Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
Sposob realizacji Rodzaj dziatania Termin Dane
realizacji liczbowe

1. dostarczanie informacji o - informacja rok szkolny 66 0sbb
instytucjach udzielajgcych umieszczona na stronie
pomocy wsparcia ofiarom internetowej szkoty,
przemocy w rodzinie tablica informacyjna na

terenie szkoty,

rozmowy z rodzicami

podczas wywiaddwek

szkolnych.
2. rozpowszechnianie - zajecia z rok szkolny 50 uczniéw
materiatow edukacyjnych wychowawca.
(broszur, ulotek, plakatéw) - spotkania z
dotyczace zjawiska przemocy pedagogiem szkolnym
w rodzinie - spotkanie z

policjantem

- lekcje WDZ
3. edukacja dzieci i mtodziezy w
zakresie psychologii konfliktéw, | - zajecia z rok szkolny 50 ucznidéw
sposob radzenia sobie ze wychowawca.
stresem i agresjg swojg oraz - spotkania z
rowiesnikow (prelekcje, filmy, pedagogiem szkolnym
warsztaty). - lekcje WDZ
4.prowadzenie w szkotach zajec
uswiadamiajgcych zagrozenia - zajecia z
ptynace z przemocy w rodzinie wychowawca. rok szkolny 66 0sbéb
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oraz propagujacych zachowania
sprzyjajace pozytywnym
postawom w rodzinie

5. umieszczanie informacji na
stronie Internetowej Szkoty
(zaktadka informujgca o
przeciwdziataniu przemocy)

6. umieszczanie na tablicach
informacyjnych materiatéw o
przeciw dziataniu przemocy

- spotkania z
pedagogiem szkolnym
- lekcje WDZ

brak

Tablica na korytarzu
szkolnym

rok szkolny

rok szkolny

66 0s6b

2. Rozwijanie dziatarh majgcych na celu pomoc osobom doznajgcym przemocy w rodzinie

Sposob realizacji Rodzaj dziatania Termin Dane liczbowe
realizacji
1. rozszerzanie - lekcja doradztwa
srodowiskowych modutow zawodowego rok szkolny 40 os6b
ofert pomocowych o - konsultacje
dodatkowe zagadnienia indywidualne
zwigzane z poradnictwem i z doradcg zawodowym
doradztwem edukacyjno — (dla ucznidw i rodzicow)
zawodowym, szczegdlnie dla | - pogadanki z
miodziezy; przedstawicielami
zawodoéw (policjant,
zotnierz, lesnik, ratownik
medyczny, lekarz).
2.Popularyzowanie Udostepnianie
materiatéw edukacyjnych i materiatdw z Internetu, | rok szkolny 66 0s6b
informatoréw tematycznych
dotyczacych mozliwosci i
form oferowanej pomocy
3. Prowadzenie poradnictwa | - spotkania w klasach z
pedagogicznego, pedagogiem szkolnym rok szkolny 66 0sbb
psychologicznego

3. Rozwijanie kompetencji oséb realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie
Sposéb realizacji Rodzaj dziatania Termin realizacji | Dane
liczbowe
1. zbieranie informacji na Samoksztatcenie rok szkolny 16 0sob

temat potrzeb
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szkoleniowych dla
pracownikéw

2. organizacja szkolen i
kierowanie na dostepne
formy doksztatcenia, w tym
petne lub czesciowe
ponoszenie zwigzanych z
tym kosztéw

3. gromadzenie i
udostepnianie publikacji
dot. przemocy w rodzinie

4. wypracowywanie

i wdrazanie procedur
postepowania
interwencyjnego w
sytuacjach przemocy w
rodzinie ze szczegélnym
uwzglednieniem procedury
niebieskiej Karty

Wg potrzeb Rady
Pedagogicznej,

Udziat w szkoleniach on
—line

w dokumentacji szkolnej
zatozono segregator
dotyczacy przemocy w
rodzinie udostepniono

opracowano dokument
dotyczacy procedur
postepowania
interwencyjnego w
sytuacjach przemocy w
rodzinie ze szczegélnym
uwzglednieniem
procedury niebieskiej
Karty przekazano dla

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

16 osoéb

60 osbéb

66 0séb

Szkola Podstawowa w Dzietrzychowie

1. Rozwijanie dziatah profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

Sposob realizacji Rodzaj dzialania Termin Dane liczbowe
realizacji
1. Dostarczanie informacji - Pogadanki, dyskusje [-V12021 -Klasy IV-VIII (47
o instytucjach udzielajacych | tematyczne, prezentacje uczniow i ich
pomocy 1 wsparcia ofiarom multimedialne, podawanie rodzice obecni na
przemocy w rodzinie. konkretnych instytucji zebraniu)
1 numerow telefonow
dzieciom oraz rodzicom na
zebraniach.
2. Rozpowszechnianie - Rozdawanie II/IIT 2021 Klasy IV-VIII (47
materiatow edukacyjnych ulotek/broszur ucznioéw i ich
(broszur, ulotek, plakatow) edukacyjnych uczniom rodzice obecni na
dotyczacych zjawiska oraz ich rodzicom zebraniu)
przemocy w rodzinie. oraz rodzice klas
[-IIT obecni na
zebraniach (20
uczniow)
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3. Edukacja dzieci

1 mtodziezy w zakresie
psychologii konfliktow,
sposoOb radzenia sobie ze
stresem 1 agresja swojg oraz
rowiesnikow (prelekcje,
filmy, warsztaty)

4. Prowadzenie w szkotach
zaje¢ uswiadamiajgcych
zagrozenia plynace

z przemocy w rodzinie oraz
propagujacych zachowania
sprzyjajace pozytywnym
postawom w rodzinie.

5. Umieszczanie informacji
na stronie Internetowej
Szkoty (zaktadka informujgca
o przeciwdziataniu
przemocy).

6. Umieszczanie na tablicach
informacyjnych materialow
o przeciwdziataniu
przemocy).

- Pogadanki
z wychowawcg

-Projekcje filmoéw (m.in.:
,Zatuje”, , Znikajace
dzieci”, ,,Cyberszantaz”),
pedagogizacja dzieci na
zajeciach z wychowawcg
(m.in.: ,,Jak radzi¢ sobie ze
stresem?”, ,,Jak sobie
radzi¢ z agresja i
przemoca?”, ,,Kiedy zycie
nas przerasta...czyli jak
radzi¢ sobie ze smutkiem
i depresja”.)

-warsztaty profilaktyczne
dla uczniow klas 3-5 oraz
6-8 w ilosci 2x90 minut.
Realizatorem warsztatow
byto Centrum Profilaktyki
Ekspert. Zorganizowano
nastgpujace warsztaty:
,RoOwnowaga i zdrowie
psychiczne”
,,Cyberbuilling. Badz
bezpieczny w sieci”

-Realizacja programu
profilaktycznego:
Kampania ,,Zachowaj
Trzezwy umyst”

-Pogadanki, lekcje
wychowawcze na temat
rodziny, jej znaczenia 1 roli
w zyciu cztowieka, itp.

Gazetka tematyczna
ogolnodostepna nt.
przemocy, numery
alarmowe, instytucje
udzielajace pomocy

1 wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie.

[-VI2021

IV 2021

I-VI2021

[-V12021

V-V12021

Klasy I-VIII (68
uczniow)

Klasy IV-VIII
(47 ucznidow)

Klasy II-VIII (45
uczniow)

Klasy I-VIII (ok.
80 uczniow)
Rodzice (20 )

Klasy I-VIII (ok.
80 uczniow)
Rodzice (20)

Klasy 0-VIII
1 ich rodzice (ok.
80 uczniow)
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Rozwijanie dziatan majacych na celu pomoc osobom doznajagcym przemocy w rodzinie.

Sposob realizacji

Rodzaj dzialania

Termin realizacji

Dane liczbowe

1. Rozszerzenie
srodowiskowych modutow
ofert pomocowych

o dodatkowe zagadnienia
zwigzane z poradnictwem
1 doradztwem edukacyjno-
zawodowym , szczeg6lnie
dla mlodziezy.

2. Popularyzowanie
materialéw edukacyjnych

1 informatorow
tematycznych dotyczacych
mozliwosci i form
oferowanej pomocy.

3. Prowadzenie poradnictwa

pedagogicznego,
psychologicznego.

Zajecia z doradca
zawodowym

Popularyzowanie
materialow edukacyjnych
na spotkaniach

z rodzicami

State konsultacje

z uczniami, ktérych
rodzina objeta jest
procedurg Niebieskiej
Karty

IV-VI

I-V12021

I-VI2021

Klasy VII-VIII
(20 uczniow)

ok. 50
rodzicow

2 ucznidow

Rozwijanie kompetencji osob realizujacych dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

Sposob realizacji

Rodzaj dzialania

Termin realizacji

Dane liczbowe

1. Zbieranie informacji na
temat potrzeb szkoleniowych
dla pracownikow.

2. Organizacja szkolen

1 kierowania na dostepne
formy doksztatcania,

w tym petne lub czgsciowe
ponoszenie zwigzanych

z tym kosztow.

Ankieta dyrektora szkoty
skierowana do
nauczycieli

Udziat pedagoga
szkolnego w szkoleniach,
webinarach:
»Zroznicowane potrzeby
edukacyjne uczniow- jak
nie zgubi¢ ucznia w
g3szczu pomocy- zadania
szkoty/przedszkola”,
»Samouszkodzenia u
dzieci 1 mtodziezy-
zrozumied,

by madrze pomagac.”
,ldentyfikacja uczniéw
w sytuacji kryzysowe;j”

IX 2021

[-V12021

ok. 20
nauczycieli

Pedagog
szkolny
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3. Gromadzenie

1 udostepnianie publikacji
dot. przemocy

w rodzinie.

4. Wypracowywanie

1 wdrazanie procedur
postepowania
interwencyjnego

w sytuacjach przemocy w
rodzinie ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedury
Niebieskiej Karty.

Gromadzenie

1 udostepnianie rodzicom
oraz uczniom informacji
dot. przemocy

w rodzinie.

Konsultacje, poradnictwo
oraz staty monitoring
ucznioéw, ktorych rodzina
objeta jest procedura
Niebieskiej Karty, udziat
w spotkaniach roboczych
w MGOPS, staly kontakt
z kuratorem i asystentem
rodziny, sporzadzanie
opinii o uczniach do
MGOPS oraz Sadu
Rodzinnego i Nieletnich,
sporzadzanie pism do
sadu o wglad w sytuacje
rodzinng ucznia.

I-V12021

I-V12021

Wychowawcy i
pedagog
szkolny
(8 nauczycieli)

Pedagog
1 wychowawcy
(3 nauczycieli)

Celem programéw szkolnych jest przyblizenie dzieciom i rodzicom podstawowych informacji

na temat:

Jak kazdego roku przeprowadzono ankiet¢ w sprawie ustalenia

il il

A

srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych;

umiejetnos¢ zauwazania i nazywania uczu¢ witasnych i innych ludzi;
rozwijanie samodzielnego i tworczego myslenia;

wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie i samooceny;

nauka wspotpracy jako formy zapobiegajacej zachowaniom agresywnym;
ksztalttowanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach
z innymi;

nauka postaw asertywnych wzgledem o0sob nieznajomych;

rozwijanie postawy szacunku i zaufania w stosunku do szkolnego personelu
pedagogicznego, technicznego jak i innych osob mogacych udzieli¢ wsparcia
w problemach wydarzajacych si¢ na terenie szkoty.

czynnikéow

utrudniajacych i sprzyjajacych w udzielaniu skutecznej pomocy przy prowadzeniu
procedury ,,Niebieskie Karty”

Utrudniajace — Brak finansowania dziatan prowadzonych w ramach zespotu

interdyscyplinarnego i grup roboczych;

Sprzyjajace —-Mozliwo$¢ udziatu w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

Osoby pracujace w obszarze przeciwdziatania przemocy W rodzinie, pomimo tego, ze wytyczne

z Ministerstwa dawaly mozliwo$¢ pracy zdalnej, w naszej Gminie spotkania Grup Roboczych
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odbywaty si¢ w sposob tradycyjny tj. w budynku Osrodka. Cztonkowie Grup Roboczych mieli

z rodzinami kontakt telefoniczny i w miejscu zamieszkania.

Dzigkuje!
B. Wotosz
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